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आमुख कथा

यूट्ूब या अनय सोशल मीडिया के जरिये 
पंप ऐंि िंप घोटाले डकस तिह होते हैं, 
औि आप इनके चककि में फँसने से 
कैसे बच सकते हैं? प्रसततुत है सेबी के 
डनयमनों (िेगतुलेशन) पि खास नजि िखने 
वाली डवशेषज्ञ सीएस कृडत गोगिी से यह 
बातचीत।

जल्दी हदी आयेगा सोशल मदीडिया पर सेबदी का डियमि
सोशल मीडिया पर, जैसे यूट्ूब, फेसबुक, ट्विटर 
आडि पर बहुत सारी चीजें आती रहती हैं। तो आम लोग 
अच्छे और बुरे के बीच में कैसे फक्क करें, कैसे समझें 
डक फलाँ चीज मेरे फायिे की है और फलाँ चीज में 
सामने विाला जो कहानी सुना रहा है, विह उसके अपने 
फायिे की है?

कुछ लोग यूट्ूब पर जानकाररयाँ डालते हैं, 
पर उनका इरादा अपना लाभ कमाने का होता 
है। ये लोग यूट्ूब पर जो जानकाररयाँ डालते 
हैं, वे ववशवसनीय या सच्ी नहीं होती हैं। जैसे, 
वकसी कंपनी की ववत्ीय स्थिवत या विर वकसी 
आने वाली पररयोजना (प्ोजेक्ट) या उतपाद 
(प्ोडक्ट) के बारे में ऐसी कोई बात करते हैं, जो 
सच्ी नहीं हो। इससे शेयरों के भाव ऊपर जाते 
हैं। ये लोग अपने यूट्ूब वीवडयो डालने से पहले 
ही उस कंपनी के शेयर लेकर रख लेते हैं और 
जैसे ही भाव ऊपर जाये तो ये लोग बढाये हुए 
दामों (इन्फले्टेड प्ाइस) पर अपने शेयरों को बेच 
देते हैं और इससे उनको लाभ होता है उससे। यह 
बढायी हुई कीमत कृवरिम और अ्वाभाववक रूप 
से बढायी गयी होती है।

वकसी ने कुछ सूचनाएँ लोगों के बीच डाल दीं 
और उसकी वजह से कािी लोग इसके असर 
में आ गये। इस वजह से उधर खरीदारी शुरू 
हुई और यूट्ूब चैनल पर ऐसी जानकारी डालने 
वालों ने अपने शेयर उसके बाद बेच वदये, वजसे 
हम बोलते हैं डंप करना। उसकी वजह से उनको 
मुनािा वमलता है।
इससे पहले भी एसएमएस, वहा्सऐपप आडि के जररये 
कु् लोग ऐसा काम करते रहे थे। अब सोशल मीडिया 
के रूप में उनके हाथ में एक नयी चीज आ गयी। हम 
लोग भी अभी सोशल मीडिया के माधयम से ही यह बात 
कर रहे हैं। आजकल सोशल मीडिया से आप भाग तो 
नहीं सकते। तो अगर यहाँ यह खेल चल रहा है तो 
अच्छे-बुरे में अंतर कैसे करना है?

सोशल मीवडया पर वमली हर एक सूचना 
जरूरी नहीं है वक ववशवसनीय हो या एकदम 
सही हो। अगर आपको ऐसी कोई खबर वमलती 
है, वकसी भी शेयर के बारे में, तो हमेशा उसके 
बारे में भरोसेमंद स्ोतों से थिोडा और जानने 
की कोवशश करनी चावहए। जैसे उस कंपनी की 
अपनी वेबसाइ्ट, कंपनी की अपने वाव्षिक ररपो्टटें, 
या विर उनके मैनेजमें्ट कॉल आवद ववशवसनीय 
स्ोतों पर हमें धयान देना चावहए। मैं यह नहीं 
कहूँगी वक सोशल मीवडया पर हर सूचना गलत 
है। पर अगर आपको उस पर और जानकारी लेनी 

चावहए। या जो सेबी से पंजीकृत ब्ोकर, ररसचषि 
एनावल््ट, वनवेश सलाहकार आवद हैं, इनकी 
मदद से आप तय कर सकते हैं वक वकसी शेयर में 
आपको वनवेश करना चावहए या नहीं। 
डकस तरह के लोगों को अनुमडत है डक विे डकसी भी 
तरह मीडिया पर, चाहे अखबार हो, टीविी हो या सोशल 
मीडिया हो, इन पर सावि्वजडनक रूप से कोई सलाह 
िे सकें। उनहें डकस तरह के डनयमनों (रेगुलेशन) का 
पालन करना पड़ता है? और कौन लोग इस तरह 
मीडिया पर यूँ ही सलाह नहीं िे सकते डक यह शेयर 
खरीिो और विह शेयर बेच िो?

सेबी शेयर बाजार का वनयामक (रेगुले्टर) है 
और उसने कािी वनयम बनाये हैं उन लोगों के 
वलए, शेयरों या मयूचुअल िंड के बारे में ववशले्ण 
या अपनी राय देते हैं। इस पर दो वनयमन हैं। एक 
तो ररसचषि एनावल््ट पर है, और दूसरा वनवेश 
सलाहकारों (इनवे््टमें्ट एडवाइजर) पर है। जो 
लोग सेबी से पंजीकृत होते हैं, वजनके पास का 
लाइसेंस है ररसचषि एनावल््ट, वनवेश सलाहकार 
या पो्ट्टिोवलओ मैनेजर के रूप में काम करने 
का, वे ही लोग आपको शेयरों पर यह सलाह दे 
सकते हैं वक खरीवदए या बेवचए।
मगर सोशल मीडिया पर तो करोड़ों लोग हैं। उनमें 
कोई भी अगर फेसबुक पर जाकर डलख िे डक 
फलाँ शेयर अच्ा लग रहा है, या कहीं पर कोई 
बहस ही शुरू हो गयी। जैसे, डकसी सोशल मीडिया 
ग्ुप के अंिर डकसी ने पू्ा डक फलाँ शेयर 
कैसा लग रहा है, तो डकसी ने डलख डिया डक 
बहुत बड़िया लग रहा है, डकसी ने डलख डिया 
डक बेच लो। तो सेबी कैसे यह फक्क करेगा 
डक कहाँ कोई सलाहकार बन कर लोगों को 
सलाह िेने का काम कर रहा है और कहाँ लोगों 
के बीच की गपशप है डजसमें हमें नहीं पड़ना है?

अभी तो जो यूट्ूब पर विन्फलुएंशर हैं 
या कोई और सोशल मीवडया की कमयुवन्टी 
है वजस पर बातचीत हो रही है, तो इसके बारे 
में सेबी की ओर से वनयम बने नहीं हैं। पर 
सेबी ने इस पर धयान रखा है और बहुत जलद 
इसके वनयम आने वाले हैं। ऐसा भी नहीं है वक 
जो लोग यूट्ूब या सोशल मीवडया पर अभी 
बातें करते हैं, उन पर अभी कोई वनयम लागू नहीं 
होगा। पर कुछ समय बाद सेबी का कोई ्पष्ट 
वनयमन जरूर आयेगा। अभी भी अगर आप लोगों 
को शेयरों या मयूचुअल िंडों को खरीदने-बेचने 
की राय देते हैं तो जरूर आपको सेबी के साथि 
पंजीकृत (रवज््टड्ट) होना पडेगा।


